
Логопед-дефектолог, 
нейропсихолог 
Преподаватель скорочтения 
и развития памяти 
 
опыт работы более 20 лет 
 
опыт работы в клинике  
УГМК-Здоровье,  
ОЦ «Белый слон» 
 
более 10 печатных научных 
статей 
 
победитель, призер, участник 
педагогических конкурсов 
 





Компоненты системы, основа формирования 
базисных учебных навыков 

 зрительно-пространственные представления 

 акустико-пространственные представления 

 тактильно-пространственные представления 

 кинестетико-пространственные 
представления 

 временные представления 

 Зрительно-моторные координации 

 Слухо-моторные координации 

 

 

 

 



Недостаточная сформированность 
пространственных представлений 

 

  «лежит в основе 47 % трудностей, 
испытываемых младшими школьниками при 
усвоении учебного материала по математике,  

 24% трудностей при усвоении материала по 
русскому языку и при формировании навыка 
письма 

 16% трудностей при обучении чтении»  
Сиротюк А.Л. Сиротюк А.С. Психологическая основа формирования учебных навыков 
школьников – М.: 2019 

 

 



Психологические причины  
школьных трудностей 

 Недостаточная сформированность 
зрительно-пространственного восприятия, 
памяти 

 Недостаточное развитие 

 пространственных представлений. 

анализа пространственных отношений 
 



Игра –вещь серьезная 
 Прятки 

 Казаки-разбойники 

 Игры с мячами разных размеров 

 Классики 

 Вышибалы 

 Жмурки 

 Лапта 

 Хали-хало 

 Салки 

 Тише едешь- 

дальше будешь  

… 



Мозг – движение - развитие 



Книги  В.Л. Ефимовой  О.И. Ефимова 





Книги А.Е. Соболевой 




