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Зрительное и пространственное восприятие 
является основой таких процессов, как письмо и 
чтение, играет большую роль в формировании речи 
детей и развитии психических функций: мышления, 
внимания и памяти. 



 ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 
ПО ФОРМИРОВАНИЮ ЗРИТЕЛЬНОГО
И ПРОСТРАНСТВЕННОГО ВОСПРИЯТИЯ У МЛАДШИХ 
ШКОЛЬНИКОВ С НОДА :

- развитие зрительно-моторное координации
(учатся следить глазами за движениями своих рук);
- развитие восприятия своего тела (правая/левая нога, 
рука, глаз и т.д.);



- определение местоположения предметов от-
носительно себя (справа/слева, далеко/близко и т.д.);
- ориентация в схеме человека, стоящего нап-
против (куклы);
- ориентировка на плоскости (определение
сторон, углов у стола и т.д.);
- ориентировка на листе в клетку и в линию
(стороны, углы, направления, "столбик", "строч-
ка").



ПРИМЕРЫ ИГР И УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ РАЗВИТИЯ 
ЗРИТЕЛЬНОГО И ПРОСТ-
РАНСТВЕННОГО ВОСПРИЯТИЯ:

- "Руки, ноги, голова" (ориентировка в схеме
собственного тела);
- "Мой класс (моя комната)" (ориентировка в 
расположении предметов относительно себя);
- "Сравни предметы по высоте (длине и т.д.),
" Разложи по размеру"," Собери бусы"



- "Покажи у куклы" (ориентировка в схеме человека, 
стоящего напротив);
- "Кто/что это?", "Трафареты" (игры на узнава-
ние недорисованных, наложенных, зашумлён-
ных, спрятанных или незаконченных изобра-
жений, узнавание предметов по контуру или
силуэту);



- "Собери картинку", "Пазлы" (составление целого
из частей предметного, силуэтного и сюжетного
изображений);
- "Фигуры из палочек", "Конструкторы", "Мозаика";
- "Лабиринты", "Планы";
- "Настольный театр";
- "Орнаменты" (копирование);
- "Графические диктанты" (различной сложности).



Коррекционная работа по развитию зритель-
ного и пространственнного восприятия у
младших школьников с НОДА должна про- 
вводиться с учётом особенностей конкретно-
го обучающегося, обеспечивать постепенное
усложнение заданий. В процессе обучения
необходимо сочетать наглядные, практичес-
кие и словесные методы.
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